Hiver printemps 2026 -
programmation du Regroupement

Janvier = =

%

o Mercredi 14 janvier 13h30 a 14h30 : Diner de la rentrée

Lundi 19 janvier de 10h00 a 11h30 : Rencontre entre intervenant.es de I'Alternative

Jusqu’au 23 janvier : Date-limite de retour des compte-rendus de l'animation de la
démarche de consultation autour des phrases a compléter

Mercredi 21 janvier 2026, de 13h30 a 15h00 : Grande conférence du Mouvement
Jeunes santé mentale

Vendredi 23 janvier de 10h00 a midi- communauté de pratiques GAM

4
N

Mercredi 4 février : Rencontre thématique sur la promotion-vigilance

Fevrier

Jeudis 12,19 et 26 février de 13h30 a 16h00 : Formation virtuelle GAM

18 février 2026 de 13h00 a 14h30: rencontre thématique - Les 8 criteres de 'ACA,
la participation et la transformation sociale

Mercredi 25 février 2026, de 13h30 a 15h00 Grande conférence de I'Alternative

vendredi 27 février de 10h00 a midi - communauté de pratiques GAM



https://us02web.zoom.us/j/82085651738?pwd=EkFRWo2PP9TmlpuxuGVaycveGeYtJy.1
https://us02web.zoom.us/j/82085651738?pwd=EkFRWo2PP9TmlpuxuGVaycveGeYtJy.1
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdmeL6BjM0eWZhG94Q2QDKMAqn1osxe1bY252DTw2X4CODp6A/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdmeL6BjM0eWZhG94Q2QDKMAqn1osxe1bY252DTw2X4CODp6A/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe60IFjMzpyCr2dnavJMheKApv1E7KmxdTQsx0BNJpHvMd71Q/viewform?fbclid=IwY2xjawOS2-xleHRuA2FlbQIxMABicmlkETFQMXhlV3p5eDZkQkttY1Ntc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHvB8goIjj5h2fOUdiHUYrWXicLTrp5Lb9TzM7t6_5TQITMMhz-kbGyjez9Sg_aem_BAvrtpizyiGnWxoQtsqr6g
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe60IFjMzpyCr2dnavJMheKApv1E7KmxdTQsx0BNJpHvMd71Q/viewform?fbclid=IwY2xjawOS2-xleHRuA2FlbQIxMABicmlkETFQMXhlV3p5eDZkQkttY1Ntc3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHvB8goIjj5h2fOUdiHUYrWXicLTrp5Lb9TzM7t6_5TQITMMhz-kbGyjez9Sg_aem_BAvrtpizyiGnWxoQtsqr6g
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeqUFrEuvGZK-FB666jKByk1NFGZU1gmJ2oGO_OgheLqfxkRA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeqUFrEuvGZK-FB666jKByk1NFGZU1gmJ2oGO_OgheLqfxkRA/viewform
https://www.zeffy.com/fr-CA/ticketing/formation-gestion-autonome-de-la-medication-virtuel-fevrier--2026
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeqUFrEuvGZK-FB666jKByk1NFGZU1gmJ2oGO_OgheLqfxkRA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeqUFrEuvGZK-FB666jKByk1NFGZU1gmJ2oGO_OgheLqfxkRA/viewform

Mars w

e 18-19 mars 2026- Rencontre nationale du RRASMQ
e Mercredi 25 mars 2026, de 13h30 a 15h00 Grande conférence de 'Alternative

» vendredi 27 mars de 10h00 a midi - communauté de pratiques GAM

Avril

e Lundi13 avril 10h00 a 11h30: Rencontre entre intervenantes de l'Alternative
e Mercredi 22 avril 2026, de 13h30 a 15h00 Grande conférence de 'Alternative

e Vendredi 24 avril de 10h00 a midi - communauté de pratiques GAM

Mai *Gk

e Jeudis 7,14 et 21 mai de 13h30 a 16h00 : Formation virtuelle GAM

e Vendredi 22 mai de 10h00 a midi - communauté de pratiques GAM

Juin .

» mercredi 10 et jeudi 11 juin: AGA du RRASMQ


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeqUFrEuvGZK-FB666jKByk1NFGZU1gmJ2oGO_OgheLqfxkRA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeqUFrEuvGZK-FB666jKByk1NFGZU1gmJ2oGO_OgheLqfxkRA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeqUFrEuvGZK-FB666jKByk1NFGZU1gmJ2oGO_OgheLqfxkRA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeqUFrEuvGZK-FB666jKByk1NFGZU1gmJ2oGO_OgheLqfxkRA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeqUFrEuvGZK-FB666jKByk1NFGZU1gmJ2oGO_OgheLqfxkRA/viewform

Comment s’abonner au calendrier du
regroupement ?

1.Allez sur le site web du regroupement dans l'onglet a propos,
dans la section : Activités et événements, calendrier, ou bien en

passant par le code QR

Regroupement des
ressources alternatives
en santé mentale

du Québec Accueil
Ailleurs et autrement, le site du Regroupement

des ressources alternatives en santé mentale

du Quebec <

Plus de 40 ans d'alternati

A propos v Lesressourcesalternatives
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clwvi Evenements

Le regroupement

Mos instances
Motre équipe

'n santé mentale!

Mos partenaires

Mous joindre

2.Sélectionnez : Calendrier, dans le menu a gauche

’. en sante mentale

du Québec
Ailleurs et autrement, le site du Regroupement
des ressources alternatives en santé mentale
du Québec

Accueil

Activités et événements

i\propos v Lesressources alternatives + 0Outils et publications

Outils et publications

v

Conférences

Formations

ournéde de FAlternative - 10

L'art au sein du mouvement communautaire au Québec

La Grande conférence de [Alternative LArt au sein du mouvement communautaire au
Québec : différentes pratiques aux impacts pluriels a été donnée par Eve Lamoureux en
jarwier 2025. Il y est question dart visuel, de transformation sociale, du film Apparaitre,
de Folie/Culture, du collectif InsolentEs et InsoumisEs et plus!
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N

N

Rencontres nationales

Recherche
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Tendre une oreille attentive a Haiti

La conférence Tendre une oreille attentive 4 Haiti avec rdéle Lubin, Wista Delice
Joubert et Rachel Senat du Groupe de réflexion sur le travail social du Département de
gervice social de la faculté des Seiences Humaines de ['Université d Etat d Haiti, qui a eu
lieu le 20 novembre 2024, visait & faire mieux comprendre la situation sociopolitique en
Haiti ainsi gue les défis vécus par la population. Les trois conférenciéres ont présenté le




3. Sélectionnez : Ajouter a Google Agenda.

Une fenétre va s’ouvrir et vous

devez accepter l'ajout du calendrier a votre agenda.

Calendrier

s ™~ Ve ~
(gt ) < & Ocobroa02s - R CD
DM LUM. MAR. MER. JEU. VEN. SAM.
Conférences EL 29 30 1ect, 2 3 4
[ Farmations ]
e . 1 ] T ] 9 0 n
Journée de I'Alternative - 10 « 1:30pm Formation » 10:30am Tintamas
octobre
[ Rencontres thématigues ] 12 13 14 15 1% 17 18
= Ipm Grande confe
[ Rencontres nationales ]
3 ® 20 n (22] 23 2 15
Recherche & 1pm Rencontre thy + 10am Communaul
[ Projets spéciaux J
26 27 28 29 30 n 1nov.
Calendrier du site web
(GMT-04:00) Heure de I'Est nord-américain - Torontn Google Agenda

" : T— gfuseau horaine :
Ajouter & Google Agenda

Regroupement des
ressources alternatives

Merc



